




Alle elevar har rett til å ha eit trygt og 
godt skolemiljø som fremjar helse, 
trivsel og læring. 

Det er elevane si eiga oppleving av 
korleis dei har det på skolen, som er 
avgjerande.

Rett til eit trygt og godt skolemiljø



Alle som jobbar på skolen skal: 

• følgje med på at elevane har eit trygt og godt skolemiljø

• gripe inn mot krenkingar (som mobbing, vold, 
diskriminering og trakassering) og stoppe det med ein 
gong, dersom det er mogleg

• seie frå til rektor ved mistanke om eller kjennskap til at 
ein elev ikkje har det trygt og godt

• undersøkje det som har skjedd

• lage ein plan og setje inn eigna tiltak

Skulen si aktivitetsplikt

Dersom ein elev opplever å bli krenkt av 
ein lærar eller andre som jobbar på skolen, 

har skolen ei skjerpa aktivitetsplikt



Frammøte

Eleven har plikt til å møte

Eleven skal melde frå

Skulen skal ta kontakt

10%/15% regelen



10% - lærar kan 
likevel gje 
vurdering om 
fråværet skuldast

Helse/velferd

Tillitsvald

Politisk arbeid

Hjelpearbeid

Lovpålagt oppmøte

Deltaking i arrangement på
nasjonalt/internasjonalt nivå



Dokumentasjon 
når fråværet 
skuldast helse

Dokumentasjon vert gitt når eleven har 
mellom 9 og 10% fråvær i faget

Ta kontakt med helsesjukepleiar samme dag 
mellom 8-10

Det vert ikkje gitt dokumentasjon frå fråvær 
bakover i tid

Sjuk i løpet av dagen – ta kontakt neste dag

Kronisk sjukdom fastlege 

Akutt sjukdom legevakt



Krav om inntil 10 – 
dagar som ikkje 
vert ført på 
vitnemålet

Helse/velferd

Tillitsvald

Politisk arbeid

Hjelpearbeid

Lovpålagt oppmøte

Deltaking i arrangement på
nasjonalt/internasjonalt nivå



Unntak - 
lærekøyring

Tryggleikskurs på bane – 4 timar

Tryggleikskurs på veg – 4+5 timar

Rimeleg reisetid



Varsel

Skriftleg varsel

Under 18 år - foreldre

Fyrste varsel – fråvær på 5%

Skal og sendast om det er fare for IV i 
orden/åtferd



§20-4 Foreldresamarbeid i vidaregåande opplæring

• Skulen skal halde kontakt

• Foreldremøte i starten av skuleåret

• Minst ein planlagd og strukturert samtale med kontaktlæraren

• Eleven har rett til å vere med i samtalen med foreldra. 
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